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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan melihat pengalaman mahasiswi penonton 

pornografi dalam menilai penampilan tubuhnya. Penelitian ini dilakukan terhadap dua 

mahasiswi dewasa awal yang berada di Yogyakarta dengan menggunakan wawancara semi-

terstruktur dengan metode analisis IPA (Interpretative Phenomenological Analysis). IPA 

membantu peneliti untuk mengeksplorasi pengalaman partisipan secara mendalam terkait 

dengan menonton pornografi dan menilai penampilan tubuh setiap partisipan. Penelitian ini 

menemukan bahwa partisipan cenderung membandingkan tubuhnya dengan pemeran 

perempuan pada film porno yang ditonton dan merasa belum puas dengan penampilan fisik 

yang dimiliki masing-masing partisipan. Hal lain yang mempengaruhi penampilan tubuh dalam 

penelitian ini adalah komentar orang lain terhadap bentuk dan ukuran bagian tubuh tertentu 

dari partisipan. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine and see the experience of female pornographic viewers in 

assessing their body appearance. This research was conducted on two early adult female 

students in Yogyakarta using semi-structured interviews with the Natural Science (analysis 

methodInterpretative Phenomenological Analysis). Science helps researchers to explore 

participants' experiences in depth related to viewing pornography and assess the body 

appearance of each participant. This study found that participants tended to compare their 

bodies with female actors in pornographic films they watched and felt unsatisfied with the 

physical appearance of each participant. Another thing that influences body appearance in this 

study is the comments of others on the shape and size of certain body parts of the participants. 
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